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NTP 181: Alumbrados especiales
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Las NTP son guias de buenas practicas. Sus indicaciones no son obligatorias salvo que estén recogidas en una disposicion
normativa vigente. A efectos de valorar la pertinencia de las recomendaciones contenidas en una NTP concreta es conveniente
tener en cuenta su fecha de edicion.
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Introduccion

Los alumbrados especiales tienen por objeto corregir los riesgos que pueden derivarse de un fallo imprevisto de los alumbrados
normales, restableciendo inmediatamente un nivel de iluminaciéon adecuado, ya sea en centros de trabajo o en establecimientos con
publico.

No es infrecuente que en centros de trabajo, locales de publica concurrencia, hospitales, etc., las instalaciones de alumbrado de
emergencia y sefalizacion, no retnan las caracteristicas técnicas necesarias para responder debidamente frente a un fallo de los
alumbrados normales.

En la mayoria de los casos citados se aprecian defectos que son imputables a interpretaciones erréneas de la normativa, errores de
principio cometidos en el disefio o bien una falta de verificacién o mantenimiento de las instalaciones.

Esta nota técnica, complementando lo establecido en la reglamentacion oficial, pretende orientar a proyectistas e instaladores acerca
de ciertas ideas de disefo que, debidamente consideradas, podrian mejorar las prestaciones de las instalaciones de alumbrados
especiales hasta niveles preventivamente aceptables.

IMPIDE O DIFICULTA LA EVACUACION
EN CASO DE INCENDIO O CATASTROFE

PUEDE PRODUCIR PANICO
EMN SITUACIONES MO CATASTROFICAS

PUEDE PROPICIAR ACCIDENTES EN
PROCESOS PRODUCTIVOS CON RIESGO

INTERRUMPE LA ACTIVIDAD:
COMNSECUENCIAS GRAVES PARA
PERSOMAS EN ASISTENCIA SANITARIA,
PERDIDAS ECONOMICAS IMPORTANTES
EN DETERMINADOS PROCESOS

Tipos de alumbrados especiales, principales caracteristicas

(Segin REBT MIBT 025)



Alumbrado de emergencia

Alumbrado de seinalizaciéon

Alumbrado de reemplazamiento

Funcion En caso de fallo de los alumbrados Debe sefialar de modo permanente | Debe permitir la continuacion
normales mantener un nivel de la situacion de puertas, pasillos, normal del alumbrado.
iluminacion suficiente, de forma que escaleras y salidas de los locales
permita la evacuacion facil y segura durante todo el tiempo que
de personas al exterior. permanezcan con publico.
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Esquema

Alimentacion

Fuente propia de energia.

Dos de los siguientes: normal,
complementaria o fuente propia de
energia.

Fuente propia de energia.

creen zonas oscuras y se hara
coincidir con los elementos de
combate del fuego (extintores,
pulsadores, etc.) y sefales de
direccion.

vias de evacuacién cuando se
pierde la vision de una sefial debe
verse ya la siguiente.

Duracion de Min. 1 hora Min. 1 hora. Min. 2 horas.
la fuente
propia
Entrada en Cuando falle el alumbrado normal o Cuando el suministro habitual falle o | Cuando falle el alumbrado normal
servicio su tensién descienda por debajo del su tensién descienda por debajo del | o su tension descienda por debajo
70% de su valor nominal t: no 70% de su valor nominal t: no del 70% de su valor nominal t<0,5 s
establecido. establecido.
Nivel de Lamparas Incandescencia 0,5 W/m2, | Cuando es el Unico alumbrado El mismo nivel que proporciona el
iluminacion 5 Im/m?2 especial instalado 1 Lux en el eje de | alumbrado normal.
los pasillos.
Lamparas Fluorescencia 6 Im/m?2
Debe Vias de evacuacion. Sétanos. Salidas. Sefales de direccion de las
ubicarse Cuadro eléctrico y sus accesos. vias de evacuacion. Direccion de
Lugares de uso comun dependiendo | socorro. Direccion hacia salida de
de la actividad que se desarrolle, de socorro. Localizacion salida de
su situacion y de su tamario. socorro. (Ver NTP-4)
Colocacion Se distribuiran de forma que no se En el dintel de las puertas. En las Junto a los mismos puntos del

alumbrado normal.

Fuentes propias de energia

Se entiende por fuente propia de energia a:

. Una bateria de acumuladores.
. Un grupo electrégeno de arranque automatico.
. Aparatos autonomos automaticos. Cumpliran:

o UNE 20-062-73 (incandescencia) y
o UNE 20-392-75 (fluorescencia).

La capacidad minima de esta fuente sera:

. 1 hora para los alumbrados de emergencia y sefializacion
. 2 horas para alumbrado de reemplazamiento.

En los establecimientos sanitarios, grandes hoteles, locales de espectaculos de gran capacidad, estacionamientos de viajeros,
estacionamientos subterraneos, aeropuertos y establecimientos comerciales con gran afluencia de publico, las fuentes propias de
energia deberan poder suministrar, ademas de los alumbrados, la potencia necesaria para atender servicios urgentes e indispensables.




En ninguin caso la fuente propia de energia podra estar constituida por baterias de pilas.

En ninguin caso la fuente propia de energia podra ser sustituida por suministros exteriores complementarios en lo referente a la
alimentacion de alumbrados especiales.

Entrada en servicio de los alumbrados especiales

Esta establecido que los alumbrados especiales deben entrar en servicio cuando se produzca un fallo de los alumbrados normales o
cuando la tension descienda por debajo del 70% de su valor nominal.

Los fallos de los alumbrados normales segun la causa que los provoque, podran ser:

FALLO TOTAL Falio de !ns suminisgtﬂs s?cts{ioras
o actuacion proteccion principal.

Actuacian de proteccionas sacun-

FALLO PARGCIAL darias.

También los fallos parciales, cuando afectan completamente a determinadas zonas de un establecimiento, pueden crear situaciones de
riesgo y, por tanto es necesario que en esos casos entren en servicio los alumbrados especiales.

FALLC DE LOS SUMINISTROS EXTERICRES

DISPARD DE PROTECCIONES INTERIORES

Areas con respuesta local

Deben considerarse como tales aquellas areas en que un fallo local de sus alumbrados normales es posible y que ademas pueda
implicar algun riesgo o disfuncion importante en la evacuacion o actividad.

Estas areas del establecimiento deben determinarse previamente y ser especialmente consideradas en el disefio de la instalacion de
alumbrados especiales.

Ejemplo de algunas de las areas que suelen precisar una respuesta local de los alumbrados especiales:

. Cada planta de un edificio.

. Sectores de alumbrado que pudiera afectar la continuidad de una via de evacuacion.
. Cada cuadro eléctrico y sus accesos.

. Cada camerin de ascensor.

. Cada quiréfano o UCI.

. Cada comedor.

. Cada sala de baile o espectaculos.

. Cada local de reunién.

. Cada area de proceso productivo con riesgo. Etc.

Anélisis de esquemas

Bajo las condiciones de entrada en servicio expuestas, se analizan a continuacién algunos de los esquemas mas extendidos en la
actualidad.

Simbologia de alumbrado

Alumbrade de amargencia y/o sefalizacion
E Alumbrado normal

Alumbrado normal

Aparatos autonomos automaticos
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Fig. 1: Conexién de los aparatos autonomos sobre la

Fig. 2: Conexién de los aparatos autbnomos sobre una linea
instalacion de los alumbrados normales del area que cubren

distinta de los alumbrados normales del area que cubren

Baterias centralizadas o grupo electrégeno
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A, By Cson areas que exigen respuesta local
RESPCMDE A FALLD RED Sl
RESPOMDE A DISPARD PROTECCIONES Sl

A By C son Areas que exigen respuesta local [

d
RESFPOMDE A FALLO RED sl sl

RESPOMDE A DISPARC PROTECCIONES | SI | sl

Come alumbrade de emergencia

Come aumbrade de emergoncia o remplazamignto
o remplazamiento as CORRECTO

|- INCORRECTO

.- CORRECTO

Fig. 4: Alumbrado de emergencia o remplazamiento con
contactor Unico
I. - Deteccion sobre barras principales.
Il. - Detecciéon independiente sobre cada linea de alumbrado

Fig. 3: Alumbrado de emergencia o remplazamiento con
contactores y circuitos independientes por area

Grupo electrégeno alimentando alumbrados normales
(Estos esquemas no constituyen alumbrados especiales)
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En casodafusiénde F, y F,, lamitad de los alumbra-
dos de cada area quedan en servicio alimentados
por el grupo a través de F_, manteniendo un nivel de
ilurninacion suficiente.
La fiabilidad de este esquema es equivalents a la de
un alumbrade espeacial

Fig. 5: Con circuitos independientes "aguas abajo" de la
conmutacion red-grupo

Aplicaciéon de los alumbrados especiales

Aparatos auténomos automaticos
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A, By C son dreas que exigen respuesta local
RESPOMDE A FALLO RED sl
RESPOMDE A DISPARD PROTECCIOMES MO

En caso de fusion de F no hay posibilidad de fun-
cicnamianto para los alumbrados normales.

Su fiabilidad es muy inferior a la de los alumbrados
especiales.

Fig. 6: Con dispositivo de proteccién comun para los
circuitos de alumbrado

Por lo general estos aparatos deberan conectarse siempre sobre la instalacion del area en que se encuentran, con objeto de que
respondan tanto para fallos de red como a disparos parciales de las protecciones. Unicamente podran alimentarse desde el embarrado

general del sector cuando el alumbrado normal de su misma area se alimente con dos 0 mas circuitos y que el fallo de uno de ellos no
implique zonas oscuras. (Fig. 7).
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Fig. 7: Aparatos autéonomos en instalacion que siempre queda en tensién

Otro aspecto a considerar es si al término de la actividad del establecimiento la instalaciéon va a quedar en tension o no.

En el caso de que la instalacion deba quedar sin tension, deberan adoptarse medidas para bloquear la entrada en servicio de los
aparatos auténomos durante esos periodos, puesto que entrarian en servicio innecesariamente agotando diariamente los
acumuladores por lo que quedarian inservibles durante el siguiente periodo de carga, ademas de acortar considerablemente su vida.
Esto puede conseguirse utilizando un telemando de bloqueo y aparatos auténomos adecuados (Fig. 8).
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Fig. 8: Aparatos auténomos con telemando de bloqueo

El bloqueo telemandado a los aparatos auténomos debe quedar sin efecto automaticamente a la primera aparicion de tension en la



instalacion.
En los locales pequefios podran utilizarse aparatos autonomos que lleven incorporado un interruptor de bloqueo.

La conexioén de los aparatos a la red es conveniente que se efectie mediante una caja de bornes o mediante tomas de corriente no
accesibles a personal no autorizado.

Sistema centralizado con bateria de acumuladores

La aplicacion de este sistema obedece principalmente a criterios econémicos que lo hacen de menor coste frente a los aparatos
autdbnomos, cuando se trata de medianas o grandes instalaciones (Fig. 9).
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Fig. 9: Sistema centralizado con baterias. Esquema general de alumbrado normal y alumbrado de emergencia. El alumbrado
de senalizacion puede realizarse con equipos autbnomos

Si se instala un equipo centralizado Unico, debera disponerse un detector de minima tensiéon y un elemento de conexién por cada area
de entrada en servicio independiente (Fig. 10).
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Fig. 10: Sistema centralizado con baterias, alumbrado de emergencia con equipo unico por edificio. El alumbrado de
sefalizacion puede realizarse con equipos autonomos
(**) Min. - dos lineas por local o dependencia; Max.- 12 puntos de luz por linea

En funcién del coste de los equipos y de las lineas de interconexién debera decidirse el nimero de equipos centralizados, pudiendo
incluso interesar la dotacion de un equipo por area (Fig. 11).
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Fig. 11: Sistema centralizado con baterias. Alumbrados de emergencia y sefalizacion mas emergencia. Un equipo por planta
(**) Min. - dos lineas por local o dependencia; Max.- 12 puntos de luz por linea

En cualquier caso, debe prestarse especial atencion a la selectividad del disparo de los dispositivos de proteccion con el fin de evitar
que un cortocircuito lejano provoque el disparo del dispositivo general de la fuente.

Al igual que en instalaciones con aparatos autonomos, debera preverse el caso de que deban dejarse las instalaciones de los
alumbrados normales sin tension, dotando al equipo de un dispositivo de bloqueo o de un bloqueo telemandado cuando existan varios
equipos centralizados.

Instalacién con grupo electrégeno

Este tipo de instalacion requiere disponer de un grupo electrégeno con arranque automatico a falta de tension de red o cuando baja a
un 70% de la tension nominal y los correspondientes equipos de conmutacién red-grupo.

Debe tenerse en cuenta que el tiempo de restablecimiento del servicio puede variar entre 5 y 20 segundos y se compone de:

. Tiempo de deteccion.
. Tiempo de arranque.
. Tiempo de conmutacion.

También existe la posibilidad de fallo en el arranque del motor del grupo. Esta posibilidad aumenta después de largos periodos de
inactividad y en ausencia de entretenimiento de la instalacion de arranque.

Para corregir el tiempo largo de entrada en servicio y la posibilidad de fallo en el arranque del grupo podra optarse por un sistema



mixto, instalando ademas aparatos auténomos o equipos centralizados con baterias en los lugares de mayor compromiso.
Con el grupo podran alimentarse (ademas de los servicios esenciales de fuerza motriz):

. Los alumbrados especiales (Fig. 12).

Fuerm motriz

ﬁlumbmdo normal
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& MerQancio
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Fig. 12: Grupo electrégeno para alumbrado de emergencia y servicios esenciales

. Los alumbrados normales (Fig. 13).
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Fig. 13: Grupo electrégeno para alumbrados normales dispuestos en doble circuito

En el segundo caso, para que el conjunto tenga caracteristicas de emergencia respondiendo tanto a fallos de red como a la actuacion
de algun dispositivo de proteccion, es preciso que cada area se alimente como minimo por dos circuitos independientes no teniendo
ningun dispositivo de proteccién comun "aguas abajo" del sistema de conmutacién red-grupo (Fig. 5y Fig. 13).



Debera realizarse un cuidadoso estudio de la selectividad de los dispositivos de protecciones con objeto de disipar los defectos antes
de las barras generales.

Deberan evitarse las lamparas de vapor de mercurio por su largo tiempo de restablecimiento del flujo luminoso normal, después de un
apagado.

Verificacion
Una vez instalados los alumbrados especiales debera efectuarse un ensayo de funcionamiento de los mismos en vista a su efectividad.

El ensayo consistira en desconectar los alumbrados normales en todas y cada una de las zonas del establecimiento y comprobar que
desde cualquier punto se pueden identificar y acceder a las vias de evacuacion y que éstas permanecen en un nivel de iluminacién
suficiente para sortear los obstaculos que puedan dificultar el desplazamiento de las personas. Es evidente que cualquier anomalia
observada (zonas oscuras, falta de continuidad en la sefializacion, etc.) debera ser corregida.

Normativa
IRANOR

. UNE 20.062-73

Aparatos auténomos para alumbrado de emergencia.
. UNE 20.392-75

Aparatos autbnomos para alumbrado de emergencia con lamparas de fluorescencia.
. UNE 81.501-81

Sefalizacion de Seguridad en los lugares de trabajo.

MINISTERIO DE INDUSTRIA

. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Complementarias.
Decreto 24/3/1973 de 20 de Septiembre.
O.M. de 31 de Octubre de 1973.

. Hoja Interpretacion n® 25 de D.G. ENERGIA

MINISTERIO DEL INTERIOR

. Reglamento General de Policia de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas.
Real Decreto 2816/1982, de 27 de Agosto. B.O.E. n° 267 de 6/11/82.

MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS Y URBANISMO

. NBE-CPI-82
Real Decreto 1587/1982 de 26 de Julio

MINISTERIO DE TRABAJO

. Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
O.M. de 9 de Marzo de 1971

PRESIDENCIA DEL GOBIERNO

. Norma sobre sefnalizacion de seguridad en centros de trabajo y locales de trabajo.
Real Decreto 1403/1986, de 9 de Mayo. B.O.E. n° 162 de 8/7/86.

Reservados todos los derechos. Se autoriza su reproduccién sin animo de lucro citando la fuente: INSHT, n® NTP, afo y titulo. NIPO: 211-87-011-8
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